Eifel-Ramazzotti kocht und singt

Rocco Giacobbe bringt eine CD mit gesungenen Kochrezepten heraus

Er hat es schon lange angekiindigt
und nun ist es so weit. Rocco Gia-
cobbe, der ,singende Koch”, hat,
wie kann es anders sein, kein
Buch, sondern eine CD mit Koch-
rezepten aufgenommen, die nun
frisch gepresst mit dem Titel ,,Mit
Leib und Seele - Kochen nach No-
ten” im Handel ist.

Bitburg. ,, Hallo, ich heiffe Rocco,
ich bin Koch und mag Musik®, be-
ginnt der erste Song auf einer CD,
die bisher noch Ihresgleichen
sucht. Rocco Giacobbe, der ,sin-
gende Koch” aus der Eifel, hat aus
seiner Leidenschaft - Kochen
und Singen - langst einen Beruf
gemacht. Neun seiner Rezepte,
die er bei seinen vielen Koch-
shows quer durch Deutschland
musikalisch priasentiert, hat er
nun auf einer CD festgehalten.
Sein langgehegter Traum ist
Wirklichkeit geworden: ,Viele
Leute haben mich gefragt, ob es
auch ein Kochbuch von mir gibt.
Aber ich hatte immer die Idee, ei-
ne CD herauszubringen®, sagt
Rocco, denn Kochbiicher seien
nichts Ungewdohnliches, aber ei-
ne CD mit gesungenen Rezepten
gebe es noch nicht.

Im Januar gab er den Start-
schuss und bat seine Musiker, ih-
ren Ideen freien Lauf zu lassen.
»,3ie haben ganze Arbeit geleis-
tet”, sagt der ,Eifel-Ramazzotti“,
wie er wegen seiner vergleichba-
ren Stimme mit seinem Lands-
mann Eros Ramazzotti auch ge-
nannt wird.

Seine Musiker und Freunde
sind Andy Beyer und Frank Roh-
les, die ihn auf dem Weg zur ei-
genen CD tatkraftig mit Text und
Musik unterstiitzten. ,Jedes Re-
zept hat seine eigene musikali-
sche Note, jedes Gericht klingt
anders”, sagt Rocco, ,,mal rockig
fetzig, mal sanft und siif}, je nach
Geschmacksrichtung des jeweili-
gen Gerichts“. Von Risotto iiber
Hihnchen mit Pilzen oder

Kochen und Singen - das passt zusammen. Zumindest bei Rocco Giacobbe.
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Gnocchi mit Zucchini bis hin zu
einem auflergewohnlichen Des-
sert mit Auberginen ist fiir jeden
Geschmack etwas dabei, voraus-
gesetzt, man mag es italienisch
natiirlich.

Und da es nicht leicht ist fiir ei-
nen Italiener Deutsch zu singen,
obwohl er sehr gut Deutsch
spricht, hat ihm Chris Simon in
seinem Tonstudio in Heidweller
(VG Wittlich-Land) bei den Auf-
nahmen geduldig die Feinheiten
der deutschen Aussprache zu Ohr
gebracht, so dass er sich wunder-

te, wie man ihn bisher iiberhaupt
verstehen konnte. ,Das war eine
ganz neue Erfahrung fur mich.”

Die CD ist inzwischen auch bei
verschiedenen Plattenfirmen auf
Interesse gestofien.

Wenn es nach Rocco ginge,
wiirde man die CD zwischen Top-
fen und Pfannen finden konnen,
,damit man auf Anhieb sieht,
dass es eine CD mit Rezepten ist“.
Und die kann man auch nachko-
chen, denn die genaue Zuberei-
tung mit allen Zutaten ist in einer
Beilage beschrieben. lyv




